Feuille d’exercice

MES COMPETENCES

La colonne de gauche du graphique donne un nombre de
compétences trés importantes dont nous aurons tous et
toutes besoin dans notre vie et notre travail de demain.
Combien d’entre elles avez-vous actuellement? Quel est le
niveau de chacune de ces compétences? De quelle maniére
pouvez-vous améliorer chacune de ces connaissances, a
’école comme a I'extérieur?

Nom :

Date :

COMPETENCES

Ouel est le niveau que je possede
actuellerment de cette compétence?

Comment puis- je ameéliorer
cette compétence?

Nul Moyen Eleveé

A l'école? En dehors de I'ecole?

Lecture

Communication
par l'ecriture

Mathematiques

Communication
par la parole

Travailler avec autrui
[travail d'equipe]

Utilisation de
I'imformatique

Apprendre tout
le temps

Regler les
problemes

Prendre des
Décisions

Planifier comment
faire les choses

Se servir de la
memaire

Recherche de
renseignement
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